
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

CARACTERÍSTICAS  TÉCNICAS  DEL  CURSO 
 
 

 DURACIÓN:  150 horas de formación teórico-práctica. Posteriormente cada alumno/a realizará prácticas reales 
como Monitor de Tiempo Libre. Fase Teórica (150 horas) – Bloque Troncal (50 horas) – Bloque de Libre Elección (100 
horas) – Fase Práctica 150 horas, en un Campamento, marcha volante o ruta o campo de trabajo, con una duración 
mínima de 10 días o bien durante un periodo, no inferior a tres meses, en actividades de tiempo libre continuadas. 
ORDEN FAM/1963/2004, de 26 de octubre, por el que se desarrolla el Título I, “De la formación juvenil”, del decreto 
117/2003, de 9 de octubre, por el que se regulan las líneas de promoción juvenil en Castilla y León. 
 

 

 OBJETIVO: Formación  de  personas capaces de realizar actividades específicas  dentro de un programa de 
Tiempo Libre. 
 
 

 CONTENIDOS: Bloque Troncal: (50 horas): Legislación Básica de Juventud de Castilla y León. Referentes básicos 
del monitor de tiempo libre, Programación y Evaluación de actividades de tiempo libre, La Seguridad en las 
actividades de tiempo libre, Perfil del monitor y responsabilidades, Plan personal de formación en el tiempo libre, 
Campismo. Bloque de Libre Elección – (100 horas) Posibilidad de Convalidación: Psicología y sociología de niños y 
jóvenes, Técnicas lúdicas, Dinámica de grupos y habilidades sociales, Manualidades y expresión, Educación 
ambiental, Educación para la salud. 
 

 

 PERFIL DE ALUMNOS/AS: El curso está dirigido a todas aquellas personas que trabajen en el campo del tiempo 
libre y la animación sociocultural. Y a todas aquellas personas interesadas en el tema, siendo el único requisito de 
acceso tener al menos 18 años de edad. 
 
 

 CUOTA: Se  establece   una   cuota  de  370,00 €uros – Todo incluido (alojamiento en Campamento de Verano, 
pensión alimenticia: alojamiento, desayuno, comida y cena, profesorado para el curso, materiales y temario en C.D., 
Seguro de Responsabilidad Civil y Accidentes. PLAZAS LIMITADAS Y POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCIÓN. 
ABIERTA INSCRIPCIÓN DESDE EL 20 de mayo y HASTA AGOTAR LAS PLAZAS.    
 
 
 
 
 
 
 
  INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN:  Escuela de Animación Juvenil y Tiempo Libre Caracuel.  C/ Jerónimo Ibrán nº 
21 – 1ª Planta - 33.600 - MIERES (Asturias), teléfonos.: 984.10.60.90 – 984.10.66.60 – 984.10.66.61 - 985.46.43.61  – Fax: 
985 45 04 43 – Email: cursoscaracuel@hotmail.com 
 

 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Asociación La Quintana 
Escuela de Animación Juvenil y  Tiempo Libre Caracuel

 
www.campamentoscaracuel.com 

Organiza, Coordina y Dirige: 


